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Protokot z kontroli
problemowej przeprowadzonej w domu pomocy spolecznej

Dzialajac na podstawie art. 112 ust. 8 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tekst
jednolity Dz. U z 2013 roku, poz.182), Zarzadzenia nr 8/2012 Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Stupsku z 30 stycznia 2012 roku w sprawie procedury kontroli jednostek nadzorowanych
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku, Zarzadzenia nr 7/2014 Dyrektora Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku z dnia 14 lutego 2014 roku w sprawie ustalenia harmonogramu
kontroli jednostek nadzorowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku oraz
upowaznienia do kontroli nr 2/2014 Dyrektora tejze jednostki z dnia 11 marca 2014 roku, pracownicy
Centrum w sktadzie:

Justyna Rudowska — Btazek — starszy specjalista
Malgorzata Wardziak — starszy specjalista

dnia 11 marca 2014 r. przeprowadzili kontrole problemowa w domu pomocy spotecznej prowadzonym
przez Powiat Stupski.

Nazwa kontrolowanej jednostki:

Dom Pomocy Spotecznej w Lubuczewie
76-200 Stupsk, Lubuczewo 29a

Kierownik jednostki:
Marianna Kawiecka — dyrektor
Przedmiot i zakres kontroli:

Sprawdzenie realizacji zalecefi pokontrolnych. Organizacja pracy i dziatalnosci jednostki w 2013 roku,
w zakresie zapewnienia standardu ustug bytowych, opiekunczych i wspomagajacych.

W trakcie kontroli informacji udzielali:

Marianna Kawiecka — dyrektor,
Monika Bill — kierownik dziatu opiekunczo — terapeutycznego,
Joanna Pliszka — pracownik socjalny.

Realizacja zalecen pokontrolnych

Poprzednia kontrole przeprowadzono w dniach od 22 — 23 pazdziernika 2013 roku. Kontrola dotyczyta
organizacji pracy i dziatalno$ci jednostki. W wyniku jej przeprowadzenia dnia 7 stycznia 2013 roku
wydane zostaly zalecenia pokontrolne. Dyrektor Domu Pomocy Spolecznej w Lubuczewie, pismem
z dnia 6 lutego 2014 roku udzielita odpowiedzi w przedmiotowej sprawie i poinformowala o podjeciu
dziatan majacych na celu usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci. W toku czynnosci kontrolnych
ustalono, ze Dom Pomocy Spotecznej w Lubuczewie zrealizowat zalecenia pokontrolne. Ustalono, ze:
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1. Dnia 26 listopada 2013 roku dyrektor jednostki zorganizowala szkolenie dla zespotu terapeutyczno —
opiekuniczego. Szkolenie dotyczylo praw i obowiazkéow mieszkanca domu oraz kierunkéw terapii
1 metod pracy z mieszkancem. W dokumentacji Domu znajduje si¢ lista uczestnikow, zaswiadczenia
o ukonczeniu szkolenia znajduja si¢ w aktach osobowych pracownikéw. Dokumentacja w tym
zakresie stanowi zalgcznik nr 1 do niniejszego protokotu. Jednoczesnie dyrektor Domu Pomocy
Spolecznej w Lubuczewie pismem z dnia 6 lutego 2014 roku, zobowigzala si¢ do organizowania w/w
szkolenia w terminach wymaganych rozporzadzeniem.

2. Aktualizacja wywiadow srodowiskowych mieszkancéw przyjetych po dniu 1 stycznia 2004 roku,
sporzadzana jest nie rzadziej niz co 6 miesigcy, czyli zgodnie z art. 107 ust. 4 ustawy z dnia 12 marca
2004 roku o pomocy spotecznej. Dokonano kontroli aktualizacji wywiadéw srodowiskowych nizej
wymienionych mieszkancéw:

W przypadku wyzej wymienionych mieszkancéw aktualizacje sporzadzone
zostaty prawidlowo (wywiady sa podpisane przez osoby z ktorg wywiad przeprowadzono).

~ 1. Pracownik socjalny ustala sytuacje osoby przyjmowanej do Domu, w miejscu jej zamieszkania lub
pobytu. W okresie od stycznia 2014 roku do dnia kontroli przyjeto dwie osoby:
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!
t
1
L
2)
L
t
!

B et R R e Lt = il o e R

Organizacja pracy i dzialalnosci jednostki

Dom Pomocy Spotecznej w Lubuczewie jest samodzielna jednostka organizacyjng Powiatu Stupskiego,
dziatajacg w formie jednostki budzetowej powiatu o zasiggu ponadgminnym. Dziala na podstawie
zezwolenia Wojewody Pomorskiego (decyzja nr 8/2006 z dnia 5 lipca 2006 r., zmieniona decyzja nr
28/2006 z dnia 31 sierpnia 2009 r. oraz decyzjg nr PS-1V.9423.2.8.2011 z dnia 23 stycznia 2012 rt.).
Przeznaczony jest dla 0s6b przewlekle psychicznie chorych. Posiada 112 miejsc dla mieszkancow. Dom
otrzymat zezwolenie na czas nicokres$lony.

W dniu kontroli w Domu Pomocy Spotecznej w Lubuczewie przebywalto 110 mieszkancow. Wykaz
mieszkancow stanowi zalgcznik nr 4 do niniejszego protokotu. Opis struktury mieszkancow stanowi
zalacznik nr 5 do niniejszego protokotu.

Wedlug stanu na dzien 10 marca 2014 roku w rejestrze 0sob oczekujgcych na umieszczenie w Domu
Pomocy Spotecznej w Lubuczewie, prowadzonym przez Powiatowe Centrunt Pomocy Rodzinie
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w Stupsku na umieszczenie oczekiwaly 2 osoby skierowane przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
w Stupsku. Aktualnie na przyjecie oczekuje 1 osoba skierowana decyzjag MOPR.II1.02416/DPS-S/2014
wydana dnia 4 marca 2014 r. przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Stupsku, w sprawie ktorej
Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku dnia 10 marca 2014 r. wydat decyzje
umieszczajaca nr ON.01.4032.4.14. W przypadku drugiej osoby skierowanej na mocy decyzji
MOPR.II1.06994/DPS-S/2014 — Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Shupsku w dniu 7 marca 2014
wydal decyzje MOPR.II1.06994/UCH-S/14 uchylajaca skierowanie. W =zaistnialej sytuacji podjeto
dziatania w sprawie obsadzenia drugiego wolnego miejsca dla mieszkanca.

Realizacja standardu uslug bytowych
Miejsce zamieszkania

W trakcie kontroli dokonano lustracji pokoi mieszkancéw oraz pozostatych pomieszczen. Poszczegdlne
pokoje mieszkancéw i pomieszczenia rozmieszczone sg na trzech kondygnacjach. Wewnatrz znajduje sie
winda osobowa. W placéwce znajduja sie pokoje mieszkalne z tazienkami, pokdj dziennego pobytu,
jadalnia, gabinet zabiegowy, pomieszczenia do terapii i rehabilitacji, kuchenki pomocnicze, pralnia, pokoj
goscinny, pomieszczenia pomocnicze do prania i suszenia, kaplica, ogdlnodostepne tazienki i toalety.
Wszystkie pomieszczenia byly czyste, estetyczne i wolne od nieprzyjemnych zapachéw. Wyposazenie
1 wyglad pokoi w nalezytym stanie. Pokoje wyposazone w podstawowy sprzet tozka, stoliki, szafy, szafki
nocne, w niektdrych pokojach jest sprzet RTV. Teren wokot jednostki zostat zagospodarowany na
potrzeby mieszkancow.

Wyzywienie i organizacja positkéw

Zywienie oparte jest na whasnej produkeji, ktéra odbywa sie w kuchni. Mieszkancy otrzymuja trzy
positki: $niadanie, obiad, kolacje. Mieszkancy moga spozywac positki w pokoju mieszkalnym, a w razie
potrzeby sa karmieni. Jadlospis ustala sie¢ w systemie dekadowym. Realizowany jest po uprzedniej
akceptacji dyrektora, a takze przedstawiciela Rady Mieszkancow. Procedure postepowania w zakresie
zywienia mieszkancow reguluje zatacznik 3 do Zarzadzenia nr 58/2005 z dnia 16 grudnia 2005 roku.
Uwzglednia ona czas wydawania positkow oraz sposdb ich wydawania. Mieszkancy Domu spozywaja
positki na stoldwce, moga tez jes¢ positki w swoich pokojach. Sposob spozywania positkéw uzalezniony
jest od stanu zdrowia mieszkanca, jego sprawnosci fizycznej oraz samodzielnosci. Mieszkancy mniej
sprawni karmieni sg przez opiekundéw. Czas wydawania positkéw wynosi dwie godziny, a ostatni positek
wydawany jest nie wczesniej niz o godzinie 18.00. Podstawowe produkty zywnosciowe oraz napoje sg
dostepne dla mieszkancow przez catg dobe na wszystkich oddziatach (w pomieszezeniach kuchennych).
Mieszkancy z problemami zdrowotnym majg zapewnione odpowiednie diety (cukrzycowa, bezmleczna,
lekkostrawna,). Mieszkancy z antygenem HBS+ (4 osoby) majg do dyspozycji osobng zastawe stotowa.
Kuchnia wydaje réwniez positki rozdrabniane mechanicznie dla 8 0sob.

Odziez i obuwie

Mieszkancy posiadaja odziez oraz obuwie dostosowane do indywidualnych potrzeb i pdr roku. Odziez
znakowana jest indywidualnie, utrzymywana w czystosci. Ponadto kazdy mieszkaniec posiada odziez
calodzienna, odziez zewngtrzna, bielizng¢ dzienng i nocna, obuwie w zaleznosci od pory roku i pantofle
domowe (w niezbednych ilosciach). Osoby lezace maja zapewniong odziez dostosowang do ich potrzeb.




Odziez i obuwie sezonowe mieszkancy maja w swoich pokojach, pozostate rzeczy przechowywane
sa w magazynie (kazdy mieszkaniec ma pétke oznaczong swoim nazwiskiem). Odziez przechowywana
W magazynie jest starannie pouktadana.

Utrzymanie czystoS$ci

Dom zapewnia pomoc w utrzymaniu higieny osobistej. Kazdy mieszkaniec ma mydto, paste i szczoteczke
do mycia zgbdw, srodki piorace, szampon do mycia wloséw, w przypadku mezezyzn przybory do
golenia, reczniki (kilka sztuk) zmieniane w miare potrzeby. Posciel zmieniana jest raz na dwa tygodnie
lub czesciej jezeli zajdzie taka potrzeba. W dokumentacji jednostki znajduja si¢ wykazy dotyczace
wymiany poscieli, wymiany recznikow, kapieli mieszkadcéw. Dokumentacja w tym zakresie stanowi
zatacznik nr 6 do niniejszego protokotu. Dom posiada wiasng pralnie.

Realizacja standardu uslug opiekunczych
Pomoc w podstawowych czynno$ciach zyciowych

Potrzeby opiekuncze mieszkancéw, w tym pomoc w podstawowych czynnosciach zyciowych wykonuja:
pielegniarki, opiekunowie, terapeuci, pokojowe poprzez: pomoc w toalecie porannej i wieczornej, kapiel,
nadzorowanie czynnosci samoobstugowych, karmienie, utrzymanie czystosci i higieny osobistej,
wymianie recznikow, sprzataniu, w doborze codziennej odziezy, w utrzymaniu czystosci w pokojach,
w Scieleniu f6zka itp.

Pielegnacja

W zakresie ustug pielegnacyjno — opiekunczych §wiadczonych przez Dom mieszkancy mieli zapewniong
catodobowg opieke pielegniarska, ktora ukierunkowana byta na biezaca obserwacje i oceng stanu zdrowia
mieszkancow. W Domu zatrudnionych jest 6 pielegniarek. Calodobowa opieka pielegniarska ma na celu
obserwacje i ocen¢ stanu zdrowia mieszkancow, wykonywanie pomiaréw, udzielanie pomocy w nagtych
zachorowaniach, podawanie lekdéw, wykonywanie wstrzykni¢é, zmiane opatrunkéw 1 cewnikow,
zaopatrywanie mieszkancow w leki, srodki ortopedyczne i pomocniczne. Pielegniarki w razie potrzeby
telefonicznie powiadamiajg lekarzy o pogorszeniu stanu zdrowia mieszkancéw, a w razie koniecznosci
wzywaja pogotowie ratunkowe. Wszyscy mieszkancy objeci sa opieka pielegniarki $rodowiskowo-
rodzinnej zatrudnionej w NZOZ Przychodni Rodzinnej w Smotdzinie. Ponadtd czynnosei pielggnacyjne
wykonywane byly przez opiekunéw (calodobowa opieka nad mieszkancami, stosowanie profilaktyki
przeciwodlezynowej, usprawnianiu mieszkancoéw poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich).

Pomoc w zalatwianiu spraw osobistych

Pracownicy socjalni $wiadcza ustugi, ktére obejmuja pomoc w zalatwianiu spraw zycia codziennego,
nawigzywania kontaktow ze srodowiskiem lokalnym oraz pomoc w zalatwianiu spraw osobistych.
Utrzymujg tez $cisty kontakt z rodzinami (telefoniczny, osobisty i listowny). Mieszkancy mogg liczy¢ na
pomoc w zatatwianiu ich spraw urzedowych poprzez pomoc w sporzadzaniu pism oraz niezb¢dny kontakt
osobisty z instytucjami takimi, jak: Urzad Gminy, Osrodki Pomocy Spotecznej, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Zaktad Ubezpieczen Spolecznych, Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego,
Urzad Stanu Cywilnego, Urzad Skarbowy, Wojskowa Komenda Uzupelnien, Urzad Pracy, Sady, itp.
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Realizacja standardu uslug wspomagajacych
Umotzliwienie udziatu w terapii zajeciowe;j

Zajecia terapeutyczne odbywajg sie w sali terapii, salach dziennego pobytu oraz kawiarence w godzinach
od 7.00 do 15.00. Zajecia sa dostosowane do mozliwosci i checi podopiecznych. Formy prowadzonej
terapii to: ergoterapia (prace malarskie, utrzymanie czystosci wokot domu), muzykoterapia (zajecia
muzyczne), terapia ruchem (utrzymanie sprawnosci ruchowe] mieszkancow), zajecia relaksacyjne,
socjoterapia (rekreacja, trening umiejetnosci spotecznych), arteterapia (rysunek, malarstwo, zdobnictwo,
dekoratorstwo). Ponadto rozszerzono terapie o rekodzielnictwo, decoupage, tworzenie dekoracji,
malowanie na szkle, zajecia plastyczne i kulinarne, zdobnictwo. Zajecia prowadzone sg przez 2
instruktorow terapii zajeciowej. Na 2013 rok opracowany zostat plan pracy z mieszkancami (zeszyt zajec
w terapii zajeciowe] DPS.DOT.I1.5052.02.01.2013), ktéry stanowi zalacznik nr 7 do niniejszego
protokotu. Plan obejmuje date zajec, temat, wyszczegdlnienie mieszkancéw uczestniczacych w terapii,
podpis terapeuty. Dodatkowo prowadzony jest tygodniowy ramowy program terapii zajeciowej
z podziatem na poszczegdlne formy terapii.

Podnoszenie sprawnosci i aktywizowanie mieszkancow

W Domu funkcjonuje zespét muzyczny ,,Kaszubskie Echo” w ktorym uczestnicza mieszkancy. Podczas
zaje¢ utrwalane s3 tradycje 1 muzyka naszego regionu. W Domu funkcjonuje tez klub poetycko-literacki
»Spoza nas”. Dodatkowo 5 mieszkancow uczestniczylo w projekcie finansowanym z Europejskiego
Funduszu Spotecznego pt. ,,Teatr, muzyka, taniec sposobem na przetamanie barier”. Projekt realizowano
od 19 marca do 16 pazdziernika 2013 roku. Uczestnicy objeci byli dziataniami umozliwiajagcymi nabycie
nowych umiejetnosci komunikacyjnych, umiejetnosci wykorzystania potencjatu aktorskiego, muzycznego
1 tanecznego, a takze dziataniami umozliwiajacymi poszerzenie zainteresowan sztuka i kulturg.

W zakresie kompleksowej aktywizacji opracowano planowany udzial mieszkancéw we wszystkich
zajeciach proponowanych przez Dom (rehabilitacji, terapii 1 zajeciach kulturalno-oswiatowych). Plan ten
stanowi zatgcznik nr 8 do niniejszego protokotu.

W jednostce znajduje si¢ kompleksowo wyposazona sala rehabilitacyjna (atlas, ugul, rowerki
rehabilitacyjne, materace, drabinki, bieznie, rotory do ¢wiczen konczyn, itp.). Zajecia w tym zakresie
prowadzane sa od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00 do 15.00. Rehabilitacja opiera si¢ gtownie
na zajeciach kinezyterapii. W pracy z mieszkancami stosuje si¢ réwniez fizykoterapie, elektroterapie,
lampe sollux, lampg bioptron, hydroterapie. Wykorzystywane sg tez techniki masazu z elementami terapii
manualnej. W dokumentacji Domu znajduje si¢ zeszyt zaje¢ z fizjoterapii DPS.DOT.II 5052.01.02.2013.
Wykaz zaje¢ i 0s6b korzystajacych z rehabilitacji w grudniu 2013 roku — stanowi zatgcznik nr 9 do
niniejszego protokotu.

Mieszkancy korzystali tez z zaje¢ na basenie (Aquapark w Redzikowie). Ponadto organizowane byty
turnieje gier zespolowych (koszykowka, pitka nozna, siatkdwka) oraz wycieczki rowerowe po okolicy.
Mieszkancy wzieli udziat w Rajdzie Rowerowym Oséb Niepelnosprawnych im. Stanistawa Kadzieli.
W 2013 roku 14 mieszkancow uczestniczyto w turnusie rehabilitacyjnym finansowanym przy udziale
srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych (Osrodek rehabilitacyjny
»~Bursztyn” w miejscowosci Jantar).




Umozliwienie zaspokojenia potrzeb religijnych i kulturalnych

Mieszkancy majg mozliwos$¢ uczestniczenia w praktykach religijnych i kontaktu z kaptanem. W Domu
jest kaplica, w ktorej dwa razy w miesigcu odprawiane sg nabozenstwa. Kultywowane sg uroczystosci
religijne. Ponadto mieszkancéw odwiedza ksigdz z parafii we Wrzesciu.

Dom przygotowuje uroczystosci z okazji Swigt Wielkanocnych oraz Bozego Narodzenia. Organizowane
sq tez imprezy okoliczno$ciowe. Zorganizowano wyjazd do muzeum (Muzeum Pomorza Srodkowego
w Stupsku, Muzeum Zachodnio-Kaszubskie w Bytowie), do kina (Multikino w Stupsku). Mieszkancy
uczestniczyli w festynach integracyjnych, ktére mialy miejsce w okolicznych domach pomocy
spotecznej. Zorganizowano wycieczki krajoznawcze do Gdanska, Ustki, Gdyni, Poddgbia, Kwakowa,
Jezierzyc. Opis wydarzen kulturalnych stanowi zatacznik nr 10 do niniejszego protokotu.

Zapewnienie warunkow do rozwoju samorzadnosci mieszkancow domu

W Domu dziata samorzad mieszkancéw. Opracowany zostat regulamin samorzgdu mieszkancow w Domu
Pomocy Spolecznej w Lubuczewie kadencja 2013/2014. Celem funkcjonowania samorzadu jest
reprezentowanie wszystkich mieszkancow oraz dbalo$¢ o przestrzeganie naleznych im praw
1 obowigzkow. Rada Mieszkancdw aktywnie wspotpracuje z dyrektorem i personelem Domu, przedstawia
propozycje organizacji czasu wolnego, zycia kulturalnego, zakresu prowadzonej terapii, réznych form
wypoczynku oraz zglasza wnioski i uwagi dotyczace funkcjonowania Domu. Wszyscy mieszkancy maja
prawo bra¢ udzial w pracach samorzadu, wybiera¢ i by¢ wybieranym do jego wiadz. Spotkania
mieszkancow odbyly si¢ 7 stycznia 2013 roku oraz 14 maja 2013 roku. W dokumentacji znajdujg
sporzadzone przez pracownika socjalnego protokoty i notatki ze spotkan mieszkancow.

Stymulowanie nawigzywania i utrzymywania kontaktu z rodzing i spolecznoscig lokalng

Dom dba o utrzymanie lub odbudowanie kontaktu mieszkanca z rodzing. Prowadzony jest zeszyt
odwiedzin mieszkancéw DPS.DOT.5053.1/2012. Zeszyt ten prowadzony jest od 2 stycznia 2012 roku
i zawiera informacje kto odwiedzal danego mieszkanca. Wpisy dokonywane sg na biczaco, ostatnia
adnotacja w tym zakresie zostata dokonana 10 marca biezgcego roku. f.gcznie w 2013 roku odnotowano
550 odwiedzin mieszkancéw (rodzina, znajomi, opiekunowie prawni).

Mieszkancy domu biorg udziat w imprezach organizowanych przez inne podmioty, co stwarza mozliwos¢
nawigzywania i rozwijania kontaktéw ze $rodowiskiem lokalnym oraz mieszkancami innych domow
pomocy spolecznej. Wykaz imprez okolicznosciowych, uroczystosei i wyjazdow w 2013 roku stanowi
zatacznik nr 11 do niniejszego protokotu. W dokumentacji jednostki znajduje si¢ zeszyt o numerze
DPS.DOT.I1.5070.01.2013, w ktérym odnotowane zostaly wyjazdy z oznaczeniem daty, uczestnikow
ktdrzy brali udziat oraz opiekuna.

Dzialania zmierzajace do usamodzielnienia mieszkanca domu

Dom podejmuje réznorodne dzialania zmierzajace do usamodzielnienia mieszkancoéw poprzez realizacje
indywidualnego planu wsparcia, prowadzenie treningdw majgcych na celu zwigkszenie sprawnosci
i zaradnos$ci zyciowej mieszkancodw (treningi usamodzielniajgce w zakresie samoobstugi w czynno$ciach
dnia codziennego, treningi umiejetnosci spolecznych, treningi ekonomiczne w zakresie umiej¢tnego
dysponowanie wlasnym budzetem).
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Umeozliwienie dostepu do Swiadczen zdrowotnych, kontaktu z psychiatra i psychologiem

Dom zapewnia mieszkaficom pomoc w korzystaniu ze $wiadczen zdrowotnych przystugujagcych na
podstawie odrgbnych przepisow, w szczegélnosci ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych. Sg to miedzy innymi nastepujgce $wiadczenia: stomatologiczne,
okulistyczne, dermatologiczne, chirurgiczne, urologiczne, laryngologiczne, ortopedyczne, neurologiczne.
Mieszkancy mieli rowniez wykonywane badania specjalistyczne (RTG, USG, TK, gastroskopie).

Dom zapewnia mieszkancom regularny kontakt z lekarzami. Podstawowa opieka medyczna $wiadczona
jest przez lekarza rodzinnego z Osrodka Zdrowia we Wrzesciu. Opieka sprawowana jest w ramach
kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia. Wizyty lekarza pierwszego kontaktu odbywaja si¢ raz lub
dwa razy w tygodniu (w zalezno$ci od potrzeb). Opieka psychiatryczna sprawowana jest przez lekarza
zatrudnionego w Samodzielnym Publicznym Specjalistycznym Psychiatrycznym Zakladzie Opieki
Zdrowotnej przy ulicy Wojska Polskiego w Stupsku. Wizyty odbywajg si¢ raz na dwa tygodnie.
Konsultacje w wyjatkowych sytuacjach odbywaja si¢ na wezwanie telefonicznie.

Opieke psychologiczng sprawuje psycholog zatrudniony na umowe zlecenie. Psycholog spotykat si¢
z mieszkancami dwa razy w tygodniu (w srody i soboty) oraz w razie potrzeby po telefonicznym
wezwaniu. Rozmowy indywidualne przeprowadzane byly w gabinecie psychologa. Psycholog odwiedzat
tez mieszkancdw w pokojach. Celem pomocy psychologiczne] byta: poprawa stanu psychicznego
mieszkancow; minimalizowanie deficytow poznawczych; zmniejszenie nat¢zenia objawdéw chorobowych
oraz polepszenie radzenia sobie z nimi; zapobieganie nawrotom choroby psychicznej; pomoc w ostre;
fazie choroby; niwelowanie poczucia osamotnienia, opuszczenia oraz odizolowania; zapewnianie
poczucia bezpieczenstwa, akceptacji, zrozumienia i zyczliwosci; wspieranie w trudnych i kryzysowych
sytuacjach; wyzwalanie proceséw tworczego dziatania; wyrabianie postawy zaradnosci zyciowej. Plan
pracy psychologa z mieszkancami na 2013 rok stanowi zatgcznik nr 13 do niniejszego protokotu.

Na tym kontrole zakonczono. Fakt przeprowadzenia kontroli odnotowano w ksigzce kontroli.
Protokol sporzadzono w dwoch jednobrzmiacych egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.
Zalaczniki do protokotu w liczbie 12 stanowig jego integralng czesé:

Zatacznik nr 1 — lista pracownikow ZTO na szkoleniu, zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia

Zalgcznik nr
Zatacznik nr
Zalacznik nr
Zalacznik nr
Zatacznik nr
Zatacznik nr
Zatacznik nr
Zatacznik nr
Zalacznik nr
Zalacznik nr
Zalacznik nr
Zalacznik nr

2 — sprawozdanie z wizyty w miejscu zamieszkania

3 — sprawozdanie z wizyty w migjscu zamieszkania

4 — wykaz mieszkancéw Domu Pomocy Spotecznej w Luouczewie,

S — opis struktury mieszkancéw Domu Pomocy Spotecznej w Lubuczewie,

6 — zeszyty dotyczace wymiany poscieli, wymiany recznikow, kapieli mieszkancow,
7 — zeszyt zaje¢ w terapii zajeciowe],

8 — planowany udzial mieszkancéw w zajgciach,

9 — wykaz zaje¢ i 0séb korzystajacych z rehabilitacji w grudniu 2013 roku,

10 — opis wydarzen kulturalnych zorganizowanych na terenie DPS w Lubuczewie,

11 — wykaz imprez okolicznosciowych, uroczystosci i wyjazdéw w 2013 roku,

12 — oswiadczenie Dyrektora DPS w Lubuczewie, ze wszyscy mieszkancy posiadaja dochéd,
13 — plan pracy psychologa z mieszkancami na 2013 rok.
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