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Dom Pomocy Społecznej w Lubuczewie 

 

   Dom Pomocy Społecznej w Lubuczewie działa na podstawie zezwolenia Wojewody 

Pomorskiego, udzielonego decyzją nr PS-IV.9423.2.8.2011 z dnia 23 stycznia 2012 r. W świetle 

niniejszych decyzji Dom ten przeznaczony jest dla stu dwunastu osób przewlekle psychicznie 

chorych. Ma zezwolenie na czas nieokreślony. 

   Dom Pomocy Społecznej w Lubuczewie działa w oparciu o przepisy Ustawy o pomocy 

społecznej z dnia 12 marca 2004 roku (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r. poz. 1507) oraz 

Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 23 sierpnia 2012 r. w sprawie domów 

pomocy społecznej.  

   Dom świadczy całodobowe usługi bytowe, opiekuńcze, wspomagające na poziomie 

obowiązującego standardu, w zakresie i formach wynikających z indywidualnych potrzeb osób  

w nim przebywających. Organizacja Domu, zakres i poziom świadczonych usług uwzględnia 

w szczególności wolność, intymność, godność i poczucie bezpieczeństwa Mieszkańców oraz 

stopień ich fizycznej i psychicznej sprawności.   

 

1. Opis usług bytowych 

 

1) Warunki lokalowe 

 

   Dom Pomocy Społecznej w Lubuczewie pozbawiony jest barier architektonicznych – 

wyposażony w podjazd dla osób z niepełnosprawnościami, windę osobową i platformę schodową 

umożliwiającą poruszanie się pomiędzy piętrami. W Domu znajdują się: pokoje mieszkalne  

z łazienkami rozmieszczone na dwóch kondygnacjach budynku, pokoje dziennego pobytu, 

kawiarenka, jadalnia, gabinet pomocy doraźnej, izolatka, pomieszczenia do terapii zajęciowej  

i rehabilitacji, salon fryzjerski, pomieszczenie do prac stolarskich, kuchenki pomocnicze, pralnia, 

pokój gościnny, kaplica, ogólnodostępne łazienki (dwie z nich wyposażone w podnośniki dla osób  

z niepełnosprawnościami). W pokojach zamontowane są sygnalizacje przyzywowe i czujniki 

przeciwpożarowe. Na ogrodzonym terenie wokół budynku znajdują się: ciągi komunikacyjne, 

altany, ławki, stoły, boisko do plażowej piłki siatkowej oraz piłki koszykowej. 

 

2) Wyżywienie 

 

   Dom zapewniał codzienne wyżywienie w ramach  przyjętych norm żywieniowych ze 

szczególnym uwzględnieniem posiłków przeznaczonych dla osób posiadających wskazania do 

stosowania diety. Mieszkańcy mieli zapewnione 3 posiłki dziennie, które spożywali w jadalni lub  
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w swoich pokojach ze względu na stan zdrowia. W razie potrzeby otrzymywali posiłki dodatkowe. 

Korzystali również z kuchenek pomocniczych usytuowanych na poszczególnych piętrach Domu,  

w których sami bądź przy wsparciu opiekunów przygotowywali dla siebie posiłki. W kuchenkach 

pomocniczych mieli dostęp do podstawowych produktów żywnościowych przez całą dobę. 

Jadłospis ustalany był przez szefa kuchni z uwzględnieniem sugestii Mieszkańców przekazywanych 

podczas spotkań Rady Mieszkańców lub Zebrań Mieszkańców. 

Średni koszt wyżywienia w 2019 r.: 12,13 zł. 

 

3) Utrzymanie czystości 

 

   Utrzymaniem należytej czystości i estetyki w poszczególnych pomieszczeniach Domu zajmowały 

się pokojowe. Wszystkie pomieszczenia sprzątane były co najmniej raz dziennie oraz w zależności 

od potrzeb. Były one wolne od nieprzyjemnych zapachów.  

   Dom zapewniał Mieszkańcom pościel i ręczniki, które zmieniano w razie konieczności, jednak 

nie rzadziej niż raz w tygodniu – ręczniki i raz na dwa tygodnie – pościel. Brudną odzież i bieliznę 

wymieniano na bieżąco i prano w pralni mieszczącej się na terenie Domu. 

 

2. Opis usług opiekuńczych 

 

1) Udzielanie pomocy w podstawowych czynnościach życiowych 

 

   Mieszkańcy Domu, przy wsparciu wykwalifikowanej kadry pracowników, mieli zapewnioną 

pomoc w wykonywaniu podstawowych czynności  życiowych. Usługi dostosowane były do stanu 

zdrowia, stopnia niepełnosprawności oraz indywidualnych potrzeb. Usługi te kierowano między 

innymi na opiekę, zaspokojenie potrzeb biologicznych, wykonywanie zabiegów higienicznych, 

zapewnienie czystości najbliższego otoczenia, podtrzymywanie aktywności społecznej, 

zapewnienie bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego, aktywizowanie do zwiększenia 

samodzielności. Głównym celem Domu była realizacja następujących wartości: uszanowanie 

godności, prywatności, intymności i niezależności, empatii, akceptacji, tolerancji, budowania więzi, 

pozytywnej motywacji.   

 

2) Pielęgnacja 

 

   Usługi pielęgnacyjne skupiały się m.in. na utrzymaniu zdrowia Mieszkańców i podtrzymaniu ich 

sprawności. Zapewnienie odpowiedniej czystości i prawidłowych zasad pielęgnacji dały 
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Mieszkańcom poczucie komfortu, ale również wdrażało ich do dbania o higienę osobistą i wygląd 

zewnętrzny. W stosunku do osób leżących i poruszających się na wózkach stosowana była 

profilaktyka przeciwodleżynowa i przeciwodparzeniowa. Opiekunowie razem z pielęgniarkami 

podejmowali szereg działań zapobiegających odleżynom, odparzeniom, przykurczom, zanikom 

mięśniowym. Dbano o zachowanie właściwej higieny osób korzystających z pieluchomajtek. 

Mieszkańcy otrzymywali pomoc przy kąpielach, myciu, ubieraniu, obcinaniu paznokci, goleniu  

(w przypadku mężczyzn), karmieniu.  

 

3) Udzielanie niezbędnej pomocy w załatwianiu spraw osobistych 

 

   Pomoc w załatwianiu spraw osobistych Mieszkańców należała do zadań pracowników zespołu 

terapeutyczno – opiekuńczego, głównie pracowników pierwszego kontaktu i pracowników 

socjalnych. Była to między innymi pomoc i asystowanie podczas konsultacji lekarskich, załatwiania 

spraw urzędowych, pomoc w sporządzaniu pism oraz listów. Pracownicy wspierali Mieszkańców  

w podtrzymywaniu więzi z rodzinami – osobistych, telefonicznych, listownych, a także utrzymaniu 

kontaktu ze społecznością lokalną, w tym wspólne uczestnictwo w różnych projektach  

i wydarzeniach. Personel Domu pomagał w planowaniu i organizowaniu wyjść oraz wyjazdów  

z Mieszkańcami na zakupy, pomagając w ich realizacji. 

   Ważnym celem pracowników zespołu terapeutyczno – opiekuńczego było nie tylko wzmocnienie 

zdolności Mieszkańców do samodzielnego rozwiązywania własnych problemów, ale również 

szeroko rozumiane poradnictwo, polegające na udzielaniu informacji, wskazówek i pomocy  

w zakresie rozwiązywania spraw życia codziennego.   

 

3. Opis usług wspomagających 

 

1) Organizacja terapii zajęciowej 

 

   Terapia zajęciowa w 2019 roku polegała na uczestnictwie Mieszkańców w zorganizowanych 

zajęciach grupowych oraz indywidualnych, dostosowanych do ich potrzeb oraz możliwości 

psychicznych i fizycznych. Celem terapii zajęciowej było zagospodarowanie czasu wolnego, 

zwiększenie sprawności manualnej, intelektualnej i fizycznej, złagodzenie napięcia nerwowego, 

odwrócenie uwagi od choroby i związanych z nią problemów. Mieszkańcy uczestniczyli  

w warsztatach artystycznych, manualnych, ceramicznych i integracyjnych na terenie Domu i poza 

nim. Korzystali ze spacerów, wycieczek, zabaw okolicznościowych, występów scenicznych  

w sąsiednich miejscowościach i zaprzyjaźnionych ośrodkach. Udział w terapii zajęciowej pozwalał 
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Mieszkańcom zapomnieć o własnych ograniczeniach, budował poczucie własnej wartości oraz 

integrował ze społecznością lokalną. W minionym roku stosowano następujące rodzaje terapii 

zajęciowej: 

a) ergoterapię – terapię poprzez pracę (prace porządkowe na rzecz Domu); wykonywanie 

czynności manualnych związanych ze stolarstwem i krawiectwem, 

b) arteterapię – terapię poprzez sztukę (malarstwo, papieroplastyka, wykonywanie ozdób, 

fotografia), 

c) teatroterapię – próby teatralne, wykonywanie rekwizytów i strojów scenicznych oraz 

okazjonalne występy teatralne, 

d) biblioterapię – czytanie prasy i książek, kaligrafia, wyjazdy do biblioteki, 

e) muzykoterapię – dyskoteki, turnieje tańca, karaoke, 

f) filmoterapię – wyjazdy do kina, oglądanie wybranych dzieł kinematograficznych, 

nagrywanie filmików, 

g) estetoterapię i sylwoterapię – terapię poprzez kontakt z pięknym przyrody (wycieczki, 

spacery, chodzenie brzegiem morza), 

h) ludoterapię – terapię poprzez ruch (gry zespołowe i zabawy taneczne), 

i) socjoterapię – zajęcia mające na celu rozwój umiejętności interpersonalnych, 

j) zabawoterapię – terapię z wykorzystaniem gier planszowych i zabaw logicznych 

(kalambury, quizy). 

   Mieszkańcy uczestniczyli również w treningach: ekonomicznym, kulinarnym, utrzymania 

czystości i porządku oraz wyglądu zewnętrznego, korzystali z salonu piękności, zdobiąc paznokcie  

i stylizując fryzury. Brali udział w festynach, balach i festiwalach integracyjnych oraz turniejach 

tematycznych zarówno na terenie Domu, jak i w zaprzyjaźnionych placówkach, rozwijając przy 

tym samodzielność, asertywność, przełamując bariery, wypełniając określone role społeczne. 

Uczestniczyli w comiesięcznych spotkaniach Dyskusyjnego Klubu Książki w Bibliotece Publicznej  

w Objeździe, odwiedzali wystawy i korzystali z warsztatów ceramicznych Słupskiego Ośrodka 

Kultury, brali udział w konkursach plastycznych, m.in. w konkursie pn. „Zabytki naszego powiatu” 

zorganizowanym przez Centrum Edukacji Regionalnej w Słupsku. 

   Rolą terapeutów było angażowanie Mieszkańców w różne aktywności z dziedziny zajęć 

psychoruchowych, podczas których podejmowane były ćwiczenia działające zarówno na sprawność 

fizyczną i manualną, samopoczucie, rozrywkę i rozwój intelektualny poprzez m.in.: okazanie 

wsparcia, wyrozumiałości, poczucie więzi, chęci współpracy oraz stworzenie warunków do 

osobistego rozwoju  i wzajemnej integracji. 
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2) Podnoszenie sprawności i aktywizowania mieszkańców (w tym rehabilitacja) 

 
   Zajęcia rehabilitacji ruchowej prowadzone były w formie zajęć indywidualnych i grupowych.  

W ramach kinezyterapii prowadzony był trening funkcjonalny przy wykorzystaniu kabiny UGUL – 

systemu podwieszeń do ćwiczeń biernych, czynnych i czynno – biernych w odciążeniu, rotorów, 

rowerów stacjonarnych, bieżni, atlasu, stoperów, wioślarza oraz parapodium statycznego. 

Wykorzystywany był również tor do nauki chodu po udarach, z  protezą  kończyny dolnej oraz dla 

osób w podeszłym wieku. Mieszkańcy uczestniczący w zajęciach chętnie korzystali również  

z masażu relaksacyjnego na macie relaksacyjno – stymulującej. W ramach fizykoterapii korzystano  

z lamp Bioptron, Solux. Prowadzono rehabilitację przyłóżkową: ćwiczenia bierne, czynno – bierne, 

oddechowe, profilaktykę przeciwodleżynową. 

  W ramach rehabilitacji ruchowej prowadzono codzienną gimnastykę poranną, w której 

uczestniczyli chętni Mieszkańcy. Organizowano również gry i zabawy sportowe na terenie wokół 

Domu, m.in. na boisku do plażowej piłki siatkowej i boisku do gry w kosza; grano w badmintona, 

tenisa stołowego. Mieszkańcy uczestniczyli w zajęciach prowadzonych na basenie w Parku 

Wodnym w Redzikowie oraz w Parku Wodnym w Koszalinie. Organizowano także gry ruchowe 

podczas festynów i imprez okolicznościowych organizowanych przez Dom. 

   Mieszkańcy Domu uczestniczyli również w zawodach sportowych: 

a) Ogólnopolskim Mitingu Lekkoatletycznym – Festiwalu Rzutów dla Osób 

Niepełnosprawnych w kompleksie rekreacyjnym Ostrów – Mausz w dniach 6-7 czerwca 

2019 r., 

b) VII Zawodach Wędkarskich o Puchar Złotej Rybki Ostrów – Mausz w dniach 12-14 

czerwca 2019 r., 

c) IV Spartakiadzie Osób Niepełnosprawnych w Ośrodku Sportu i Rekreacji w Ustce 22 

sierpnia 2019 r., 

d) XVII Rajdzie Rowerowym Osób Niepełnosprawnych im. St. Kądzieli 24 sierpnia 2019 r. 

   Dziewięciu Mieszkańców Domu wyjechało na turnus rehabilitacyjny do Mielna w dniach 2-15 

października 2019 r. 

   W ramach aktywizacji ruchowej organizowano także wyjścia na spacery do pobliskiego lasu, 

gdzie prowadzone były ćwiczenia oddechowe oraz estetoterapia.  

 

3) Umożliwienie zaspokojenia potrzeb religijnych i kulturalnych 

 

   Mieszkańcy Domu mieli możliwość zaspokojenia własnych potrzeb religijnych poprzez: 

a) uczestnictwo w comiesięcznej Mszy Świętej odprawianej w kaplicy Domu w każdą 
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pierwszą niedzielę miesiąca, 

b) możliwość indywidualnego kontaktu z księdzem, 

c) organizację uroczystych spotkań z okazji m.in. Świąt Wielkanocnych, Wigilii Świąt Bożego 

Narodzenia, Uroczystości Wszystkich Świętych, 

d) uczestnictwo w pogrzebach Mieszkańców Domu i członków swoich rodzin, 

e) wyjazdy na cmentarze i pielęgnację grobów byłych Mieszkańców Domu, 

f) wyjazdy na groby swoich bliskich. 

   Zajęcia kulturalno – oświatowe w Domu Pomocy Społecznej w Lubuczewie stanowiły bardzo 

istotną część w procesie rehabilitacji społecznej. W minionym roku zaoferowano bogaty wachlarz 

zajęć kulturalnych, sportowych, turystycznych i rekreacyjnych. Podczas zajęć kulturalno-

oświatowych w 2019 roku realizowane były założenia następujących treningów:  

a) funkcjonowania w życiu codziennym (savoir-vivre, kulinarny, ekonomiczny),  

b) umiejętności interpersonalnych i rozwiązywania problemów (radzenie sobie w trudnych 

sytuacjach i rozwiązywanie problemów, motywacja i aktywizacja),  

c) umiejętności spędzania czasu wolnego (uspołecznianie, biblioterapia, teatroterapia, 

muzykoterapia, filmoterapia, zabawoterapia),  

d) zajęcia ruchowe (zajęcia sportowe, turystyka, rekreacja), 

e) arteterapia, 

f) zajęcia informatyczne.  

   Kontynuowano prowadzenie kół zainteresowań, takich jak:  

a) teatralne,  

b) taneczne,  

c) wokalne,  

d) literackie,  

e) fotograficzne,  

f) komputerowe,  

g) sportowe.  

   Współpracowano z różnymi placówkami upowszechniania kultury:  

a) Wojewódzką Biblioteką Pedagogiczną w Słupsku,   

b) Biblioteką Główną Akademii Pomorskiej w Słupsku,  

c) Miejską Biblioteką Publiczną w Słupsku,  

d) Biblioteką Publiczną w Objeździe,  

e) Multikinem w Słupsku,  

f) Centrum Kultury Gminy Ustka,  

g) Szkołą Podstawową we Wrześciu,  
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h) Starostwem Powiatowym w Słupsku,  

i) Gminą Słupsk,  

j) Centrum Kultury i Biblioteką Publiczną Gminy Słupsk,  

k) Słupskim Ośrodkiem Kultury,  

l) Centrum Kultury i Promocji w Kobylnicy,  

m) Stowarzyszeniem na Rzecz Szkolnictwa Specjalnego w Tczewie,  

n) Specjalnym Ośrodkiem Szkolno – Wychowawczym w Lubaniu (w ramach współpracy 

Powiatu Słupskiego z Powiatem Lubańskim).  

   Istotna była także współpraca z Radą Sołecką i Kołem Gospodyń Wiejskich z Lubuczewa,  

w wyniku której wspólnie zorganizowano uroczyste obchody Dnia Kobiet i Dnia Seniora  

w świetlicy wiejskiej w Lubuczewie dla społeczności lokalnej. Ponadto nawiązano nową 

współpracę z Caritas i Środowiskowym Domem Samopomocy w Brodnicy – organizatorami 

Przeglądu Teatralnego Osób Niepełnosprawnych w Brodnicy, a także z Grupą Wsparcia osób  

z niepełnosprawnościami z Gminy Słupsk (spotkania i uczestnictwo Grupy Wsparcia we wspólnych 

zajęciach z Mieszkańcami Domu). Kontynuowano dalszą współpracę z zaprzyjaźnionymi domami 

pomocy społecznej, środowiskowymi domami samopomocy, warsztatami terapii zajęciowej  

i zakładem opiekuńczo – leczniczo – psychiatrycznym w Kobylnicy. W ramach tejże współpracy 

przeprowadzono liczne prezentacje dorobku twórczego. Mieszkańcy Domu uczestniczyli  

w turniejach, konkursach i przeglądach, a także warsztatach artystycznych, korzystali z zasobów 

bibliotecznych i filmowych, oglądali wystawy plastyczne, wyjeżdżali cyklicznie do słupskich 

czytelni i bibliotek na zajęcia biblioteczne, a także współtworzyli Dyskusyjny Klub Książki  

w Objeździe. Doposażono Punkt Biblioteczny DPS Lubuczewo książkami z zasobów Miejskiej 

Biblioteki Publicznej w Słupsku, jak i od prywatnych darczyńców, dzięki czemu poszerzyła się 

oferta czytelnicza Domu. Oprócz wypożyczania książek, Mieszkańcy słuchali audiobooków i mieli 

stały dostęp do różnorodnej prasy. Mieli także możliwość zapoznania się z najnowszymi dziełami 

filmowymi poprzez wyjazdy do Multikina w Słupsku. Mieszkańcy Domu uczestniczyli w festynach 

i zabawach integracyjnych organizowanych przez zaprzyjaźnione placówki. 

   Ważnymi wydarzeniami w minionym roku były: 

a) „V Słodki Bal Czwartkowy” zorganizowany dla zaprzyjaźnionych placówek wsparcia osób 

z niepełnosprawnościami i Mieszkańców DPS Lubuczewo (28.02.2019 r.), 

b) Jubileusz V – lecia działalności artystycznej grupy teatralnej „Epitetem po Metaforze” 

zorganizowany we współpracy z Centrum Kultury Gminy Ustka dla zaproszonych gości  

z DPS Machowino, DPS Machowinko, DPS Przytocko, DPS nr 1 w Lęborku, WTZ 

Sycewice, ZOLP Kobylnica oraz zespołów „Retro” i „Babiniec”  (7.03.2019 r.), 

c) festyn integracyjny zorganizowany dla Mieszkańców DPS Lubuczewo i Grupy Wsparcia 
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osób z niepełnosprawnościami z Gminy Słupsk (13.06.2019 r.), 

d) IV Letni Festiwal Prezentacji Scenicznych Osób Niepełnosprawnych „Kolorowe Anioły” 

pod honorowym patronatem Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych w Rowach zorganizowany we współpracy z Centrum Kultury Gminy 

Ustka i Stowarzyszeniem „Zacisze” działającym przy DPS Lubuczewo – uczestnictwo  

13 placówek wsparcia osób z niepełnosprawnościami z terenu województwa pomorskiego 

(9.08.2019 r.), 

e) uczestnictwo w IV Spartakiadzie Osób Niepełnosprawnych w Ustce (22.08.2019 r.), 

f) udział w XVII Rajdzie Rowerowym Osób Niepełnosprawnych im. Stanisława Kądzieli pod 

honorowym patronatem Starosty Słupskiego (24.08.2019 r.), 

g) VII Przegląd Twórczości Artystycznej Osób Niepełnosprawnych pod honorowym 

patronatem Starosty Słupskiego zorganizowany w sali teatralnej Polskiej Filharmonii 

„Sinfonia Baltica” w Słupsku dla placówek wsparcia osób z niepełnosprawnościami z terenu 

powiatu słupskiego, a także WTZ w Drogomyślu (w ramach współpracy powiatu słupskiego 

z powiatem cieszyńskim – 28.10 2019 r.), 

h) Powiatowy Dzień Godności Osób z Niepełnosprawnościami i Gala Wręczenia Honorowego 

Wyróżnienia Starosty Słupskiego „Daję Radość” zorganizowane we współpracy ze 

Starostwem Powiatowym w Słupsku i Stowarzyszeniem ”Zacisze”  dla placówek wsparcia 

osób z niepełnosprawnościami z terenu powiatu słupskiego (4.12.2019 r.), 

   W roku 2019 odbyły się wyjazdy do różnych miejscowości zarówno w celach turystycznych, jak  

i rekreacyjnych. Mieszkańcy pojechali do: Łękwicy, Ustki, Słupska, Redzikowa, Rowów, 

Koszalina, Kołobrzegu, Gdańska, Tczewa, Gołunia, Malborka, Brodnicy, Jeleniej Góry, 

Świeradowa Zdroju, Lubania, Zgorzelca, niemieckiego Goerlitz i nad jezioro Mausz. 

   Bardzo ważnym punktem oferty kulturalnej Domu była działalność poszczególnych zespołów 

prowadzonych m.in. przez instruktora ds. k/o: 

a) teatralnego „Epitetem po Metaforze” i „Teatru Jednego Momentu Zza Kurtyny” (nagrody  

i wyróżnienia w przeglądach i konkursach powiatowych, wojewódzkich, ogólnopolskich 

oraz międzynarodowych), 

b) wokalno – tanecznego „Singersi” (występy okazjonalne), 

c) Klubu literacko – redakcyjnego „Echo DePeeSu” (udział w warsztatach literackich, 

Dyskusyjnym Klubie Książki oraz regionalnych i ogólnopolskich konkursach literackich), 

d) Klubu Filmowo – Fotograficznego ”Enter”, 

e) sportowej sekcji tenisa stołowego „Orły z Lubuczewa”. 

   Mieszkańcy DPS Lubuczewo brali udział w licznych konkursach, przeglądach, turniejach  

i spotkaniach artystycznych, a bieżąca działalność Domu była prezentowana i promowana na 
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stronie internetowej www.dpslubuczewo.pl i grupie „Kolorowe Anioły” na Facebooku.  

 

Kalendarium wydarzeń kulturalno-oświatowych i terapeutycznych  

Domu Pomocy Społecznej w Lubuczewie w roku 2019 

 

MIESIĄC WYDARZENIA 

STYCZEŃ  Kolędowe karaoke 

 Zabawa integracyjna pn. „Drużynowe kalambury” 

 Wyjazdy: na basen, mecz koszykówki i do Multikina w Słupsku 

 Wycieczki do Słupska i Ustki 

 Uroczyste obchody Dnia Babci i Dziadka – II Bal Seniora 

 Wyjazd na Dyskusyjny Klub Książki do Objazdy 

 Wyjazd do bibliotek i czytelni w Słupsku 

 Zajęcia ceramiczne w pracowni Słupskiego Ośrodka Kultury i udział      

w wystawie prac plastycznych pn. „Człowiek” przygotowanej przez 

uczniów Liceum Plastycznego im. S. I. Witkiewicza w OT Rondo 

LUTY  Wyjazdy na basen w Redzikowie, do Multikina, schroniska dla 

zwierząt   i kawiarni w Słupsku 

 Zabawa taneczna VII Turniej Tańca DPS Lubuczewo 

 Zabawa muzyczna XI Karaoke Show o Złoty Mikrofon 

 Wyjazd do bibliotek i czytelni w Słupsku 

 Wyjazd na Dyskusyjny Klub Książki do Objazdy 

 Wyjazd na zabawę walentynkową do DPS Machowino 

 Zajęcia ceramiczne w pracowni Słupskiego Ośrodka Kultury 

 Zabawa pn. „Walentynkowa randka w ciemno” 

 Udział w festynie charytatywnym zorganizowanym przez Centrum 

Kultury Gminy Ustka (przekazanie prac plastycznych na licytację) 

 Wyjazd na zabawę walentynkową do ŚDS Potęgowo 

 Wycieczka do Ustki 

 Kampania wyborcza, debata i wybory Przewodniczącego Samorządu 

Mieszkańców i członków Rady Mieszkańców DPS Lubuczewo 

 V Słodki Bal Czwartkowy 

MARZEC  Jubileusz V – lecia działalności artystycznej grupy teatralnej 

„Epitetem po Metaforze” w Zaleskich w Gminie Ustka 

http://www.dpslubuczewo.pl/#_blank
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 Uroczyste obchody Dnia Kobiet i Dnia Mężczyzny 

 Uroczyste obchody Dnia Kobiet w świetlicy wiejskiej w Lubuczewie 

(współorganizacja wydarzenia przez DPS Lubuczewo i KGW 

Lubuczewo) 

 Wyjazd do bibliotek i czytelni w Słupsku 

 Zajęcia ceramiczne w pracowni Słupskiego Ośrodka Kultury 

 Wyjazdy do: Multikina i schroniska dla zwierząt w Słupsku,                  

do Aquaparku w Koszalinie 

 Wyjazd na Dyskusyjny Klub Książki do Objazdy 

 Udział w ogólnopolskim konkursie poetyckim Fundacji „Mimo 

wszystko” Anny Dymnej pn. „Słowa, dobrze, że jesteście” 

 Spotkanie poetyckie w ramach obchodów Światowego Dnia Poezji –  

VI Konfrontacje Poetyckie Poetów DPS Lubuczewo o „Złoty Laur” 

 Turniej tenisa stołowego 

 VI Mistrzostwa DPS Lubuczewo w grze w bilard o Puchar Domu 

 VI Turniej Dowcipu o „Złoty Uśmiech” 

KWIECIEŃ  Udział grupy teatralnej DPS Lubuczewo „Epitetem po Metaforze”  

w XII Powiatowym Przeglądzie Kabaretowym „Obciach”  

w Kobylnicy z autorskim przedstawieniem kabaretowym pt. „Siódme 

niebo, czyli nostalgiczne zapiski życia” (III miejsce w kategorii 

„Dorośli”) 

 Turniej muzyczny „XI Jaka to melodia? O Złotą Nutkę” 

 Zajęcia ceramiczne w pracowni Słupskiego Ośrodka Kultury 

 Klub Gier Planszowych 

 VII Mistrzostwa Domu w Tenisie Stołowym o Puchar Domu i tytuł 

mistrzowski 

 „Dzień czekolady” – zajęcia kulinarne i spotkanie kulturalne                  

w kawiarence 

 Wyjazd do bibliotek i czytelni w Słupsku 

 Wyjazd do słupskiego schroniska dla zwierząt w celu przekazania 

karmy ze zbiórki przeprowadzonej przez Mieszkańców Domu 

 Gościnny występ dzieci ze Szkoły Podstawowej we Wrześciu  

z programem artystycznym pt. „Powitanie wiosny” 

 Wyjazd na charytatywny piknik integracyjny do Damnicy 
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 Wyjazd na Dyskusyjny Klub Książki do Objazdy 

 Udział w II Przeglądzie Teatralnym Osób Niepełnosprawnych  

w Brodnicy zorganizowanym przez ŚDS w Brodnicy i Caritas 

Brodnica (I miejsce grupy teatralnej) 

MAJ  Zabawa dyskotekowa z okazji Międzynarodowego Dnia Tańca 

 Quiz historyczny w ramach obchodów świąt majowych 

 Wyjazd do Multikina w Słupsku 

 Udział w uroczystościach w Szkole Podstawowej we Wrześciu              

w ramach obchodów świąt majowych 

 Wycieczki do Łeby i Gdańska 

 Wyjazd do bibliotek i czytelni w Słupsku 

 Udział w integracyjnym festynie sportowym w DPS Przytocko 

 Wyjazd na basen w Redzikowie 

 Udział w ogólnopolskich konkursach literacko – poetyckich:  

XVIII Ogólnopolskim Konkursie Literackim „Gniewińskie Pióro”, 

XXXIX Ogólnopolskim Konkursie Poetyckim „O laur Jabłoni”,  

XV Ogólnopolskim Konkursie Poetyckim im. M. Kajki, w XXV 

Ogólnopolskim Konkursie Poetyckim Jednego Wiersza 

organizowanym w ramach XXV Chojnickiej Nocy Poetów, w XLVIII 

Ogólnopolskim Konkursie Literackim im. T. Staicha 

 Uroczyste obchody Dnia Matki 

 Udział grupy teatralnej „Epitetem po Metaforze” w XXIX 

Przeglądzie Twórczości „Nieprzetartego Szlaku” w Lubaniu  

w województwie dolnośląskim – reprezentowanie Powiatu 

Słupskiego 

CZERWIEC  Wycieczka do Rowów 

 Udział w XIX obchodach Dnia Godności Osób  

z Niepełnosprawnościami i Walki z Dyskryminacją w Słupsku 

 Udział w festynie sportowo-tanecznym w DPS Machowinko 

 Udział w Ogólnopolskim Mitingu Lekkoatletycznym – Festiwalu 

Rzutów dla Osób Niepełnosprawnych w Ostrów Mausz 

zorganizowanym przez Stowarzyszenie Rehabilitacyjno – Sportowe 

„Szansa – Start Gdańsk” (II, III miejsce w konkurencjach 

sportowych) 
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 Udział w festynie integracyjnym zorganizowanym przez ZOLP              

w Kobylnicy 

 Udział Mieszkańców DPS Lubuczewo w VII Zawodach Wędkarskich     

o „Puchar Złotej Rybki” Ostrów Mausz (II miejsce drużynowo) 

 Festyn integracyjny z Grupą Wsparcia z Gminy Słupsk na terenie 

DPS Lubuczewo 

 Udział w III Festiwalu Folklorystycznym „Ziemia Słupska” i Gali 

Białego Bociana w Słupsku 

 Ognisko integracyjne wspólnie z Grupą Wsparcia z okazji Dnia Ojca 

 Wyjazd na Dyskusyjny Klub Książki do Objazdy i spotkanie 

autorskie    z pisarką Agnieszką Lingas – Łoniewską 

 Plener fotograficzny – fotografie natury 

LIPIEC  Zabawa muzyczna – karaoke 

 Wyjazd na Dyskusyjny Klub Książki do Objazdy 

 Zajęcia kulinarne – obchody Międzynarodowego Dnia Hot-Doga 

 Udział w III Festiwalu Gier Planszowych „Chińczyk” 

zorganizowanym przez Centrum Zdrowia Psychicznego w Słupsku 

 Udział Maskotki DPS Lubuczewo „Lubusia” w XIII Ogólnopolskim 

Zjeździe Maskotek w Rowach 

 Wycieczki rowerowe do Słupska i Machowina 

 Wycieczki do Bytowa i Ustki 

SIERPIEŃ  Udział grupy teatralnej DPS Lubuczewo „Epitetem po Metaforze” 

w konkursie folklorystycznym „Zaskocz nas… na ludowo”  

z autorskim kabaretem „Ali-Baba w krainie czarów” 

 IV Letni Festiwal Prezentacji Scenicznych Osób Niepełnosprawnych 

„Kolorowe Anioły” Rowy 2019 pod honorowym patronatem 

Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych dla 

podopiecznych z placówek wsparcia z województwa pomorskiego 

(nagroda Grand Prix Festiwalu) 

 Wyjazd na Dyskusyjny Klub Książki do Objazdy 

 Udział w IV Spartakiadzie Osób Niepełnosprawnych pod honorowym 

patronatem Starosty Słupskiego na boiskach Ośrodka Sportu  

i Rekreacji w Ustce 

 Dyskoteka z konkursami i nagrodami 
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 XVII Rajd Rowerowego Osób Niepełnosprawnych im. St. Kądzieli 

WRZESIEŃ  Spotkanie organizacyjne z Grupą wsparcia z Gminy Słupsk 

 Wycieczka do Gdańska 

 Udział grupy teatralnej DPS Lubuczewo „Epitetem po Metaforze”  

w XVII Międzynarodowym Przeglądzie Teatrów Wspaniałych  

w Tczewie (wyróżnienie grupy teatralnej) 

 Dyskusyjny Klub Filmowy 

 Zabawa sportowo-taneczna na świeżym powietrzu pn. „Bo nam jest 

szkoda lata” razem z Grupą wsparcia z Gminy Słupsk 

 Wyjazd do Słupska na mecz piłki nożnej Gryf Słupsk – Górnik 

Łęczna 

 Wędkowanie na stawach w Łękwicy 

 Arteterapia z Grupą Wsparcia z Gminy Słupsk 

 Wyjazd na Dyskusyjny Klub Książki do Objazdy 

PAŹDZIERNIK  Wyjazd grupy Mieszkańców na turnus rehabilitacyjny do ośrodka 

„Anastazja” w Mielnie 

 Dyskusyjny Klub Filmowy 

 Arteterapia z Grupą wsparcia z Gminy Słupsk – masa solna 

 Przyjęcie urodzinowe najstarszej Mieszkanki (90 lat) 

 Zabawa taneczna z okazji Dnia Seniora razem z Grupą Wsparcia            

z Gminy Słupsk 

 Wizyta członków Uniwersytetu Trzeciego Wieku z Gminy Słupsk – 

przedstawienie teatralne grupy „Epitetem po Metaforze” 

 Zabawa sportowo – taneczna z Grupą Wsparcia z Gminy Słupsk  

z okazji Dnia Ziemniaka 

 Wyjazd na Dyskusyjny Klub Książki do Objazdy 

 Zajęcia ceramiczne w pracowni Słupskiego Ośrodka Kultury 

 Wyjazd na basen w Redzikowie 

 VII Przegląd Twórczości Artystycznej Osób Niepełnosprawnych pod 

honorowym patronatem Starosty Słupskiego 

 Wyjazdy Mieszkańców na cmentarze i groby do Wrześcia, Słupska, 

Ustki, Kobylnicy  i Pałówka 

LISTOPAD  Wyjazd Mieszkańców na cmentarze i groby do Tuchomia i Połczyna 

Zdroju 
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 VI Turniej Wiedzy o Polsce w ramach obchodów Narodowego Święta 

Niepodległości 

 Dyskusyjny Klub Filmowy – oglądanie dzieł kinematografii polskiej  

i światowej 

 Zabawa sportowa – Światowy Dzień Bicia Rekordów 

 Udział grupy teatralnej DPS Lubuczewo „Epitetem po Metaforze”  

w X Przeglądzie Osób, Którym Wędruje Się Trochę Trudniej  

w Kołobrzegu zorganizowanym przez Fundację „Uwierzcie w Nas” 

 VIII Turniej Tańca DPS Lubuczewo 

 Wyjazd na spotkanie integracyjne do ŚDS Gardna Wielka 

 Zajęcia ceramiczne w pracowni Słupskiego Ośrodka Kultury 

 Wyjazd na Dyskusyjny Klub Książki do Objazdy 

 Wyjazd i występ grupy teatralnej „Epitetem po Metaforze”  

w Starostwie Powiatowym w Słupsku podczas spotkania seniorów 

 Zabawa andrzejkowa – wróżby, konkursy, zabawa taneczna 

GRUDZIEŃ  Powiatowy Dzień Godności Osób z Niepełnosprawnościami i Gala 

Wręczenia Honorowego Wyróżnienia Starosty Słupskiego „Daję 

Radość” zorganizowane we współpracy ze Starostwem Powiatowym 

w Słupsku i Stowarzyszeniem ”Zacisze” 

 Mikołajki 

 Uroczyste wręczenie Nagród Dyrektora DPS Lubuczewo za aktywną 

postawę w realizacji założeń rehabilitacji społecznej w 2019 roku 

 Montaż szopki bożonarodzeniowej w Starostwie Powiatowym               

w Słupsku przygotowanej m.in. przez Mieszkańców i terapeutów         

zajęciowych DPS Lubuczewo 

 Wyjazd na wigilijne spotkanie integracyjne w Redzikowie (występ    

grupy teatralnej „Epitetem po Metaforze” - spektakl „Jestem Kimś”) 

 Wspólne kolędowanie i uroczysta Wigilia 

 Zabawa sylwestrowa zorganizowana przez Mieszkańców Domu 

  

4) Zapewnienie warunków do rozwoju samorządności mieszkańców 

 

   Organizacja Domu zapewniała warunki do rozwoju samorządności, której zasady funkcjonowania 

określał Regulamin Samorządu Mieszkańców. Wszyscy Mieszkańcy Domu tworzą Samorząd, 
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którego pracą kieruje Rada Mieszkańców reprezentowana przez przewodniczącego, dwóch 

zastępców i czterech członków. Zebrania z Mieszkańcami Domu odbywały się raz w miesiącu lub  

w zależności od potrzeb. Zebrania Rady Mieszkańców odbywały się raz na kwartał. Rada 

Mieszkańców współpracowała z dyrektorem i personelem Domu, przedstawiała propozycje 

organizacji czasu wolnego, zajęć kulturalnych, rekreacyjnych i turystycznych, zgłaszała także 

uwagi dotyczące świadczonych usług, rozmawiała o wspólnych problemach i sposobach ich 

rozwiązywania.   

   Wszyscy Mieszkańcy mieli prawo brać udział w pracach samorządu, wybierać i być wybieranym   

do jego władz. W lutym 2019 r. wybrano nową Radę Mieszkańców na trzyletnią kadencję. Wybory 

poprzedzone były debatą kandydatów oraz kampanią wyborczą. 

   Mieszkańcy mieli zapewniony stały dostęp do informacji o prawach i obowiązkach. 

   

5) Zapewnienie kontaktu z psychologiem 

 

   Zadania realizowane przez psychologa wynikały z planu pracy wyznaczającego główne obszary 

interwencji psychologicznych w DPS. Praca z Mieszkańcami Domu obejmowała przede wszystkim 

formę spotkań indywidualnych, z uwzględnieniem zajęć grupowych skoncentrowanych na 

psychoedukacji, bądź też – interwencji w sytuacjach trudnych. Praca indywidualna opierała się na: 

a) diagnozie psychologicznej funkcjonowania poznawczego i stanu emocjonalnego 

Mieszkańców z wykorzystaniem metod psychologicznych: wywiad, obserwacja, testy, 

kwestionariusze (Minimental - MMSE), analiza dokumentacji; 

b) pomocy w procesie przystosowania nowych Mieszkańców do warunków życia w DPS, 

poznawanie potrzeb Mieszkańców oraz możliwości ich zaspokojenia; 

c) pomocy i udzieleniu wsparcia w sytuacjach trudnych, kryzysowych, konfliktowych, w tym 

mediacje wobec zgłaszanych konfliktów czy kryzysów interpersonalnych wśród 

Mieszkańców;  

d) działaniach profilaktycznych o charakterze pogadanek tematycznych, spotkań 

środowiskowych dla Mieszkańców, udostępnianiu i wskazywaniu fachowej literatury, 

ćwiczeniach koncentracji, pamięci, prowadzeniu treningów relaksacyjnych, treningów 

funkcji poznawczych (rozwijaniu i usprawnianiu funkcjonowania poznawczego 

Mieszkańców, krzewieniu higieny psychicznej), aktywizacji Mieszkańców do udziału  

w życiu społecznym Domu; 

e) spotkaniach terapeutycznych zarówno indywidualnych, jak i grupowych; poradnictwie 

psychologicznym wobec Mieszkańców oraz najbliższej ich rodziny (na życzenie rodziny); 

f) konsultacjach doradczych i wspierających wobec kadry Domu, na wskazanie przełożonych 
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– konsultacje korygujące; 

g) prowadzenie dokumentacji z realizowanych zadań, zgodnie z wytycznymi; uczestnictwie  

w pracach grup terapeutycznych oraz współpraca w określaniu planów wsparcia 

Mieszkańców. 

 

6) Praca socjalna 

 

W ramach pracy socjalnej w 2019 roku podjęto następujące czynności: 

a) przeprowadzono wizyty pracownika socjalnego w miejscu zamieszkania lub pobytu osób 

kierowanych do Domu; miały one na celu poznanie przyszłego Mieszkańca, rozpoznanie 

jego dotychczasowego środowiska, udzielając jednocześnie pełnej informacji o zasadach            

i sposobie funkcjonowania placówki;  

b) sporządzano informacje do ZUS, KRUS, PCPR, OPS, MOPR w związku z przyjęciem 

nowych Mieszkańców, rezygnacją z pobytu Mieszkańca w DPS i zgonem Mieszkańca; 

c) przygotowywano dokumentację do Powiatowego Zespołu ds. Orzekania                                   

o Niepełnosprawności i Orzecznictwa przy Zakładzie Ubezpieczeń Społecznym celem 

ustalenia stopnia niepełnosprawności Mieszkańców i uznanie Mieszkańca niezdolnym do 

samodzielnej egzystencji; 

d) złożono wnioski dotyczące uzyskania zasiłku pielęgnacyjnego oraz o przyznanie dodatków 

pielęgnacyjnych; 

e) złożono wnioski o przyznanie świadczenia uzupełniającego 500 plus do takich instytucji, jak 

ZUS i KRUS, a w przypadkach odmowy przyznania świadczenia złożono w imieniu tychże 

Mieszkańców odwołania do odpowiednich urzędów; 

f) przeprowadzano wywiady środowiskowe zmieniające często odpłatność za pobyt w DPS  

z uwagi na dodatkowe dochody, takie jak: waloryzacja świadczeń emerytalno – rentowych, 

świadczeń 500 plus czy zmianę wysokości zasiłku pielęgnacyjnego; 

g) prowadzono sprawy związane z zameldowaniem i wymianą dowodów osobistych 

Mieszkańców;  

h) współpracowano z sądami, prokuraturą, kuratorami zawodowymi oraz  kuratorami  

i opiekunami prawnymi  ubezwłasnowolnionych Mieszkańców; 

i) złożono w urzędach gmin wnioski na prośbę Mieszkańców dotyczące umorzeń 

wcześniejszych zaległości podatkowych, nieuregulowanych zobowiązań za czynsz, wodę 

itp.; 

j) udzielano pomocy w zakupie odzieży, obuwia oraz artykułów higieny osobistej                           

z uwzględnieniem aktualnych potrzeb Mieszkańca oraz jego możliwości finansowych;   
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k)  nawiązywano oraz utrzymywano kontakty z rodzinami, a także organizowano wyjazdy 

Mieszkańców na urlopy i święta do domów rodzinnych; 

l) dokonywano rozliczeń za okresy nieobecności Mieszkańców w Domu (pobyty na urlopach     

i w szpitalach);  

m) złożono wnioski do PFRON w celu uzyskania dofinansowania do turnusu rehabilitacyjnego 

dla Mieszkańców; 

n) prowadzono akta osobowe Mieszkańców; 

o) załatwiano sprawy związane z pogrzebem zmarłych Mieszkańców oraz udzielano pomocy 

rodzinom w sprawieniu pochówków zmarłych Mieszkańców;   

p) współpracowano z pracownikami Domu w ramach zespołu terapeutyczno – opiekuńczego;  

q) współpracowano z Radą Mieszkańców celem poszukiwania optymalnych sposobów 

rozwiązania istniejących problemów; 

r) współpracowano przy organizacji imprez i wydarzeń kulturalnych oraz rekreacyjno – 

sportowych; 

s) sporządzano sprawozdania: okresowe, półroczne, roczne. 

 

7) Dostęp do świadczeń zdrowotnych i zabezpieczenie usług pielęgniarskich 

 

   Mieszkańcy Domu Pomocy Społecznej w Lubuczewie korzystali ze wszystkich świadczeń 

zdrowotnych w ramach NFZ. Lekarzem POZ dla 111 osób był lekarz POZ przyjmujący w ramach 

Indywidualnej Praktyki Lekarskiej (Wrzeście 35, 76-200 Słupsk). Jedna z Mieszkanek dokonała 

wyboru lekarza POZ w Przychodni Rejonowej mieszczącej się przy ul. Tuwima 37                                        

w Słupsku. Mieszkańcy stale korzystali z wizyt u lekarzy POZ w związku z kontynuacją leczenia,  

z wydaniem recepty lub ze skierowaniem na badania specjalistyczne. Korzystali także z wizyt 

domowych lekarza POZ, który przyjeżdżał do osób przewlekle chorych, mających problem ze 

sprawnym poruszaniem się lub gdy zły stan zdrowia nie pozwalał na wyjazd do przychodni.                                                                                        

   Z lekarzem POZ współpracowała pielęgniarka środowiskowa, która opiekowała się 

Mieszkańcami. Pielęgniarka środowiskowa, do której złożyło deklaracje wyboru 112 mieszkańców, 

zatrudniona była w NZOZ ,,Lekarz Domowy” w Słupsku przy ul. H. Kołłątaja 31. Na zlecenie 

lekarza POZ  wykonywała szczepienia, iniekcje, wlewy dożylne. 

   Mieszkańcy na bieżąco i w ramach indywidualnych potrzeb korzystali z wizyt u lekarza 

psychiatry. Wizyty lekarskie odbywały się w Domu lub poza nim. Dla większości Mieszkańców 

konsultacje miały miejsce w Centrum Zdrowia Psychicznego w Słupsku przy ul. Wybrzeża 4 jako 

realizacja Zespołu Leczenia Środowiskowego, w oparciu o Indywidualną Praktykę Lekarza 
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Psychiatry. Dwie Mieszkanki Domu korzystały z porad innych lekarzy psychiatrów: lekarza 

psychiatry przyjmującego w Poradni Zdrowia Psychicznego w Centrum Psychiatrii SON przy  

ul. Ziemowita oraz lekarza psychiatry przyjmującego w Poradni Zdrowia Psychicznego mieszczącej 

się przy Samodzielnym Publicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej MSWiA w Słupsku przy  

ul. Lelewela 58. Na wszystkie wizyty w celu kontynuacji prowadzonego leczenia u lekarza 

psychiatry i lekarza POZ Mieszkańcy dowożeni byli samochodem służbowym. 

   W razie pogorszenia stanu zdrowia  somatycznego lub psychicznego Mieszkańcy umawiani byli 

niezwłocznie na konsultacje, które niejednokrotnie kończyły się pobytem w szpitalu.                                      

W takich przypadkach również korzystali z samochodu służbowego. Przez czas oczekiwania na 

przyjęcie do szpitala lub wypis ze szpitala mieli zapewniona opiekę personelu Domu. 

   Pielęgniarki Domu realizowały zlecenia lekarza POZ  i lekarza psychiatry w zakresie diagnostyki            

i leczenia, zapewniając Mieszkańcom całodobową opiekę i stały dostęp do usług pielęgniarskich. 

Zajmowały się podawaniem leków, wykonywały iniekcje domięśniowe, stale monitorowały stan 

zdrowia Mieszkańców; wykonywały pomiary cukru, ciśnienia tętniczego krwi, EKG na zlecenia 

lekarza i w razie niepokojących objawów; pobierały materiał do badań laboratoryjnych; 

przygotowywały Mieszkańców i uczestniczyły w ich wyjazdach na specjalistyczne badania typu 

gastroskopia czy tomografia komputerowa. 

   Pielęgniarki podejmowały także działania o charakterze terapeutycznym. Jako pracownicy 

wchodzący w skład Zespołu Terapeutyczno – Opiekuńczego realizowały założenia i plany 

wynikające z realizacji Indywidualnych Planów Wspierania Mieszkańca, w tym także działań na 

rzecz poprawy jakości zdrowia i profilaktyki. 

   W 2019 r. Mieszkańcy Domu wymagali porady lekarskiej w następujących poradniach: 

a) ortopedycznej -    16 

b) dermatologicznej -     7  

c) okulistycznej –      4 

d) endokrynologicznej w Lęborku –  11 

e) neurologicznej -      7 

f) neurochirurgicznej -      3 

g) urologicznej -        1 

h) laryngologicznej -       3 

i) stomatologicznej –     11 

j) onkologicznej –         1 
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k) chorób zakaźnych -         7 

l) ginekologicznej -     10 

m) chorób płuc -         9 

n) protetycznej -       11 

o) chirurgicznej -      18 

p) stomatologicznej -     10 

q) kardiologicznej -          1 

   Jeden z Mieszkańców celem wizyty i wykonania badań korzystał z wyjazdu do Poradni 

Hematologii mieszczącym się w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w Gdańsku. 

   Mieszkańcy Domu w 2019 r wyjeżdżali także  na wykonanie badań specjalistycznych: 

a) Rtg kl. piersiowej –   3 

b) Rtg kręgosłupa –   2 

c) Rtg kolana –    1 

d) Rtg stóp –    1 

e) Usg j. brzucha –   5 

f) Usg tarczycy –   2 

g) tomografii komputerowej –   3 

h) gastroskopii -   1 

 

4. Zatrudnienie  

 

Stan na dzień 31.12.2019 r. 

 

1) Wykształcenie kadry Domu Pomocy Społecznej w Lubuczewie: 

a) wyższe –  29 

b) średnie –  24  

c) zawodowe –    8 

d) podstawowe –   8 
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2) Struktura zatrudnienia w Domu Pomocy Społecznej w Lubuczewie 

 

Rodzaj działalności 
Ilość zatrudnionych osób na 

umowę o pracę 

Kierujący jednostkami organizacyjnymi 1 

Działalność opiekuńczo – terapeutyczna  38 

Działalność medyczno – rehabilitacyjna  9 

Działalność administracyjna 7 

Działalność gospodarcza 14 

                                                                razem: 69 

 

5. Szkolenia pracowników Domu Pomocy Społecznej w Lubuczewie w 2019 r. 

 

Data Temat szkolenia Podmiot prowadzący Miejsce 

szkolenia 

Liczba 

uczestników 

23.01 Dokumentacja 

pracownicza - zmiana  

w prowadzeniu akt. 

Akademia Doskonalenia 

Kadr, Brzeg 

Słupsk 

 

1 

23.01 Zamówienia publiczne Akademia Doskonalenia 

Kadr, Brzeg 

Słupsk 1 

28.01 Zamknięcie ksiąg rach. za 

2018 r. Nowe wzory 

spraw. finansowych 

Reg. Izba Obrachunkowa Gdańsk 

 

1 

30.01 Przymus bezpośredni Oficyna Poznań Lubuczewo 52 

31.01 Obsługa BIP Agencja Informatyczna Gdańsk 2 

21.02 Czas pracy - nadchodzące, 

najnowsze zmiany w roku 

2019 

Stowarzyszenie 

księgowych w Polsce  

Koszalin 

 

3 

27.02 Ochrona danych 

osobowych 

Radca prawny/IDO Lubuczewo 63 

01.03 Praktyczne aspekty 

ochrony danych 

osobowych na gruncie 

RODO w samorządach 

Starostwo Powiatowe Słupsk 

 

1 

29.03 Prawa i obowiązki 

mieszkańca DPS, kierunki 

prowadzonej terapii, 

metody pracy. 

Indywidualny plan 

wspierania mieszkańca 

Oficyna Poznań Lubuczewo 57 

20.03 Obliczanie wynagrodzeń Biuro Prawne 

Stanisławscy – Łódź 

Słupsk 

 
1 

15.04 

- 

16.04 

Kierowanie zespołem  

z wykorzystaniem gry 

strategicznej oraz 

symulacji 

Starostwo powiatowe Słupsk 

 
1 

24.04 Zamówienia publiczne Starostwo powiatowe Słupsk 2 
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28.05 Mieszkaniec DPS 2019 – 

zmiany w przepisach 

prawa i kwestie 

problematyczne 

Centrum Szkolenia EDI Gdańsk 

 
2 

11.06 Pracownicze Plany 

Kapitałowe – nowy 

obowiązek dla 

pracodawców 

Biuro Prawne 

Stanisławscy - Łódź 

Słupsk 

 
1 

09.07 Kontrola zarządcza, 

zarządzanie ryzykiem  

i  odpowiedzialność 

dyscyplinarna 

Pomorskie Centrum 

Szkoleniowe Gdańsk 

Gdańsk 

 
2 

05.09 Czas pracy Ośrodek Wspierania 

Administracji Lokalnej 

Gdańsk 

 
4 

13.09 Leki dla Mieszkańców 

DPS 

AEM szkolenie dla 

profesjonalistów 

Gdańsk 

 
1 

18.09 Nowelizacja podatku VAT KONSFIN polska izba 

firm szkoleniowych 

Słupsk 

 
1 

25.09 Zakład pracy jako płatnik 

podatku dochodowego 

KONSFIN polska izba 

firm szkoleniowych 

Słupsk 

 
1 

09.10 Pomoc społeczna  

a ochrona zdrowia 

psychicznego po zmianach 

2019 – zagadnienia 

praktyczne dla 

pracowników jednostek 

organizacyjnych pomocy 

społecznej 

EDI Centrum Szkolenia Gdańsk 

 
4 

23.10 Kontrola zarządcza Starostwo Powiatowe Słupsk 2 

30.10 Seminarium – stereotypy  

a choroby psychiczne 

Stowarzyszenie Bądź 

Aktywny w Kamieniu 

Krajeńskim, DPS  

w Chojnicach 

Chojnice 

 
3 

15.11 Zmiany w podatku VAT Starostwo Powiatowe Słupsk 3 

14.11 

- 

15.11 

Konferencja szkoleniowa  

Dyrektorów DPS 

Ogólnopolskie 

Stowarzyszenie 

Organizatorów  

i Menagerów Pomocy 

Społ. i Ochrony Zdrowia 

Region Pomorski. 

Gdańsk 

 
1 

09.12 Komunikacja w zespole 

DPS oraz zarządzanie 

konfliktem 

CRPS Warszawa Lubuczewo 25 

                     Suma:  235 
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6. Wydatki Domu Pomocy Społecznej w Lubuczewie w 2019 r. 

 

Dział 852 rozdział 85202 
Kwota 

 Paragraf Nazwa 

3020 Wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzeń 20 921,49 

4010 Wynagrodzenia osobowe pracowników 2 652 901,00 

4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 171 043,95 

4110 Składki na ubezpieczenia społeczne 465 184,24 

4120 
Składki na Fundusz Pracy oraz Solidarnościowy Fundusz 

Wsparcia Osób Niepełnosprawnych 
51 817,59 

4170 Wynagrodzenia bezosobowe 49 729,64 

4210 Zakup materiałów i wyposażenia 522 395,07 

4220 Zakup środków żywności 457 325,00 

4230 
Zakup leków, wyrobów medycznych i produktów 

biobójczych 
59 230,60 

4260 Zakup energii 111 406,83 

4270 Zakup usług remontowych 119 464,77 

4280 Zakup usług zdrowotnych 6 092,00 

4300 Zakup usług pozostałych 170 231,79 

4360 Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacyjnych  1 956,06 

4390 
Zakup usług obejmujących wykonanie ekspertyz, analiz  

i opinii 
4 733,04 

4410 Podróże służbowe krajowe 2 230,25 

4430 Różne opłaty i podatki 8 975,50 

4440 Odpisy na ZFŚS 104 591,62 

4480 Podatek od nieruchomości 12 509,00 

4500 
Pozostałe podatki na rzecz budżetów jednostek samorządu 

terytorialnego 
10,00 

4510 Opłaty na rzecz budżetu państwa 1986,00 

4520 
Opłaty na rzecz budżetu jednostek samorządu 

terytorialnego 
387,31 

4610 Koszty postępowania sądowego i prokuratorskiego 120,00 

4700 
Szkolenia pracowników nie będących członkami korpusu 

służby cywilnej 
16 458,52 

4780 Składki na Fundusz Emerytur Pomostowych 24 225,01 

6050 Wydatki inwestycyjne jednostek budżetowych 153 545,44 

6060 Wydatki na zakupy inwestycyjne jednostek budżetowych 22 500,00 

X RAZEM 5 211 971,72 
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7. Wysokość średniego wynagrodzenia w Domu Pomocy Społecznej w Lubuczewie  

w 2019 r.: 3 217,38 zł. 

 

8. Wyszczególnienie innych działań (remonty, modernizacja lub inne podjęte w 2019 r.) 

 

 

I. Wydatki remontowe budynku: 

Zadanie 1 

Remont podjazdu dla osób z niepełnosprawnościami do budynku głównego Domu Pomocy 

Społecznej w Lubuczewie. Zakres prac objął naprawę ścianek podjazdu, rozebranie i ułożenie 

nawierzchni podjazdu, demontaż, skrócenie i montaż balustrady podjazdu, naprawę ścianek 

podjazdu na kwotę 19 999,81 zł. 

 

II. Wydatki konserwacyjne budynku: 

Zadanie 1  

Prace konserwacyjne  budynku głównego Domu Pomocy Społecznej w Lubuczewie, w tym prace 

naprawcze elewacji budynku, tj.: uzupełnienie ubytków w płytkach klinkierowych, przełożenie 

opaski z kostki betonowej, wymiana okładzin wejścia i schodów do budynku, oczyszczenie  

i naprawa fug stopni wejściowych na kwotę 29 452,10 zł. 

Zadanie 2 

Naprawa istniejącej instalacji odmrażania rynien i rur spustowych w celu zabezpieczenia dachu 

budynku głównego przed działaniem czynników zewnętrznych (śnieg, lód) na kwotę 5 900,00 zł. 

Zadanie 3 

Wymiana dwóch nieszczelnych okien dachowych w celu utrzymania właściwego stanu 

technicznego budynku głównego na kwotę 4664,40 zł. 

Zadanie 4 

Konserwacja dwóch łazienek polegająca na wymianie płytek, armatury sanitarnej, drzwi oraz 

malowaniu ścian, w celu utrzymania właściwego stanu techniczno-użytkowego łazienek na kwotę 

27 421,47 zł. 

 

III. Wydatki majątkowe:        

§6050 - Wydatki inwestycyjne jednostek budżetowych  

Zadanie 1 

Modernizacja dwóch klatek schodowych, ewakuacyjnych polegająca na wymianie stolarki drzwiowej 

w klasie ogniotrwałej i dymoszczelnej na dwóch klatkach schodowych ewakuacyjnych w budynku 

głównym Domu Pomocy Społecznej w Lubuczewie. Wymienionych zostało 6 szt. drzwi 
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zamykających klatki schodowe na drzwi o klasie odporności ogniowej  EI30 – 4 szt. oraz EI60 – 2 szt. 

Poprzez zamknięcie klatek schodowych ewakuacyjnych stolarką drzwiową posiadającą odpowiednią 

klasę odporności ogniowej i dymoszczelnej, nastąpiło skrócenie długości dojść ewakuacyjnych 

w budynku głównym, mieszkalnym do wyjścia na zewnątrz budynku. Efektem końcowym inwestycji 

jest ochrona, zabezpieczenie życia i zdrowia użytkowników budynku Domu Pomocy Społecznej 

w Lubuczewie. Koszty finansowe w roku 2019 wyniosły 38 545,34 zł. 

Zadanie 2 

Rozbudowa budynku głównego Domu Pomocy Społecznej w Lubuczewie o pomieszczenie palarni 

wraz z dokumentacja projektową i uzgodnieniami. Obowiązek posiadania pomieszczenia palarni 

wynika wprost z  6 ust.1 pkt 2h rozporządzenia MPiPS z dnia 23.08.2012r. w sprawie domów pomocy 

społecznej (t.j. Dz. U.2018r. poz.734). Według obowiązujących przepisów pomieszczenia palarni 

muszą spełniać szereg wymagań, w tym m.in. w zakresie usytuowania pomieszczenia,  

tj. pomieszczenie musi być wyodrębnionym konstrukcyjnie miejscem od innych pomieszczeń, 

usytuowane w sposób nienarażający osób niepalących na wdychanie dymu tytoniowego, a także 

zapewniać  odpowiednią wymianę powietrza. Konieczne więc jest zastosowanie odpowiednich 

systemów wentylacji. Koszty finansowe w roku 2019 wyniosły  115 000 zł, w tym: 80% kosztu 

inwestycji stanowiło dofinansowanie z Pomorskiego Urzędu Wojewódzkiego w  Gdańsku - dotacji 

celowej z budżetu państwa w wysokości 92 000,00 zł, pozostałe 20% tj. 23 000,00 zł stanowiły środki 

własne. 

§6060 - Wydatki na zakupy inwestycyjne jednostek budżetowych  

Zadanie 3 

Zakup i montaż dwóch podnośników sufitowych dla osób z niepełnosprawnościami w dwóch 

łazienkach ogólnych. Urządzenia usprawniają przemieszczanie się podczas kąpieli. Obecnie  

w jednostce znajdują się cztery łazienki ogólne. Z dwóch łazienek korzystają osoby z obniżoną 

sprawnością ruchową, w tym osoby poruszające się na wózkach inwalidzkich. Zastosowanie w tych 

łazienkach nowoczesnych rozwiązań ułatwiło osobom mającym trudności w poruszaniu się 

odpowiednią pielęgnację oraz rozwiązało problemy związane z transportem i przemieszczaniem się 

tych osób, a także odciążyło i usprawniło pracę pracowników Domu. Koszty finansowe w roku 2019 

wyniosły 22.500,00 zł, w tym 80% kosztu inwestycji stanowiło dofinansowanie z Pomorskiego 

Urzędu Wojewódzkiego w Gdańsku – dotacji celowej z budżetu państwa w wysokości 18.000,00 zł, 

pozostałe 20%, tj. 4.500,00 zł stanowiły środki własne. 

 

 


